Verstandlichkeit und Nachvollziehbarkeit durch gute
didaktische Methodik

Fundierte theologische Grundlagen (iiberkonfessionell)
Hohe Fachkompetenz

Erfrischender Lobpreis mit geistlichem Tiefgang

Fachliche Kompetenz, Personlichkeitsentwicklung und —reifung,
Ubung von Gesprachsfiihrung in Kleingruppen unter erfahrener
und kompetenter Leitung, Sicherheit, Selbsterkenntnis, Schutz und
Wiederherstellung der Wiirde

Nach 6 Modulen Abschluss mit umfassender Teilnahmebestatigung
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Anmeldung per Post oder Email

inclusive Pause

9.30 Uhr —18.00 Uhr
inclusive Pausen
und Mittagspause

Teilnehmergebiihr
je Modul 100.- €
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Kurs in
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EfG Christuskirche
Bensheim-Auerbach
Darmstadterstralle 274

64625 Bensheim-Auerbach

Email: kontakt@christuskirche.com
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Tabor Schulungszentrum
info@tabor-schulungszentrum.de
www.tabor-schulungszentrum.de

mit 6 Modulen

www.tabor-schulungen/
kurs-in-begleitender-seelsorge




Kurs in begleitender Seelsorge

Der Kurs in begleitender Seelsorge (de‘ignis) ist eine wertvolle
Schulung fiir Menschen, die anderen in schwierigen Lebens-
situationen zur Seite stehen mochten. Fachlich qualifiziert,
theologisch reflektiert und praxisorientiert. Lernen Sie,
Menschen in Lebenskrisen, seelischen Noten und psychischen
Erkrankungen kompetent und biblisch fundiert zu begleiten.

Modul 1
28./29.03.2025

Lebenskrisen sind Phasen, die fast jeder — mehr oder weniger
intensiv — im Laufe seines Lebens durchlebt. Hierbei ist eine ein-
fuhlsame Begleitung aus Empathie und Lebenserfahrung ent-
scheidend. Der Kurs vermittelt die dafiir notwendigen
Reflexionsprozesse und Selbstreflexionsiibungen. Seelische Néte
gehoren ebenfalls zum Erleben vieler Menschen. Der Kurs zeigt
auf, wie man sie bewadltigen kann und welche Hilfen im Bereich
der Seelsorge und Therapie zur Verfligung stehen. Angesichts
der steigenden Zahl von Menschen mit behandlungsbedurftigen
psychischen Erkrankungen wird auch die Rolle der Seelsorge als
besonderes und wirkungsvolles Hilfsangebot beleuchtet.

Modul 2
05./06.09.2025

Der Seelsorgekurs ist nicht nur fiir Helfende und solche, die es
werden mochten, geeignet, sondern auch fiir Angehorige und
Betroffene selbst. Entdecken Sie Mdoglichkeiten, Chancen und
Grenzen bei der fachlich fundierten, biblisch reflektierten
seelsorgerlichen Begleitung von Menschen in unterschied-
lichen Lebenslagen.

Modul 3
28./29.11.2025

Modul 4

Termin in Planung

Leitung

Winfried Hahn

Ist Mitglied der de‘ignis Institutsleitung (Fachbe-
reich Theologie). Er studierte Padagogik und machte
eine Ausbildung zum christlichen Therapeuten. Seit
1992 leitet er das sozialtherapeutische Zentrum
de‘ignis Wohnheim - Haus Tabor zur auBerklinischen
psychiatrischen Betreuung. Als Pastor und Buch-
autor im Ubergemeindlichen Dienst hélt er Pre-
digten, Vortrage und Seminare im In- und Ausland.

Modul 5

Termin in Planung

Lobpreisleitung: Ulrike Hahn

Fachliche Beratung: Dr. med. Herbert Scheiblich ist Arzt fiir
Psychiatrie, Psychotherapie, Suchtmedizin, Verkehrsmedizin,
Ernahrungsmedizin, Kinder- und Jugendpsychotherapie und
Sportmedizin.

Modul 6

Termin in Planung

Termine und Themen

Kompetenz. Une

* Biblische Perspektiven fiir
seelsorgerliches Handeln

* Psychische Erkrankungen und
Lebenskrisen

* Transaktionsanalyse als
Kommunikationsmodell

* Methodische, inhaltliche und juristische
Rahmenbedingungen seelsorgerlicher
Gesprachsfiihrung

* Psychische Krankheitsbilder einordnen
und verstehen lernen

* Psychisch krank trotz Glaube?

* Unterscheidung von Normalpathologie
und Psychopathologie

* Darstellung der gangigen Therapie-
schulen und ihre Behandlungsver-
fahren aus christlicher Sicht

* Normalpathologie: Normalsein ist nicht
normal — anders sein ist normal

* Bibl. Menschenbild (Anthropologie)

* Therapie des Herzens,

* umfassende Konzeption bibl. Seelsorge
* Horen auf Gott

* |dentitdtsentwicklung und -stérungen,
Auswirkung auf die Personlichkeit

* IDENTITAT -
Der ICH BIN sagt mir wer ich bin

* Die Personlichkeit des Seelsorgers
* Fahigkeit zur Selbstreflexion, Selbstkritik
und Introspektion

Anderungen vorbehalten

unter Mitwirkung von

Dr. med. Herbert Scheiblich
Dagmar Gohring

Praxisanleitung flir Gesprachsfiihrung in Kleingruppen

Marijke Benatzky (Dipl.-Psychologin / Psychotherapeutin)
Damaris ObergaRRner (Dipl.-Psychologin / Psychotherapeutin)

Birgit Siefert (Sozialarbeiterin i.A.)
Frank TeMoller (Gemeindeleiter der Christuskirche)
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